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Roku 2010 absolvoval magisterský obor Český jazyk a literatura – dějepis na Pedagogické fakultě UK (diplomová práce Ženská spirituální hereze na přelomu 13. a 14. století, vedoucí prof. Kateřina Charvátová). Roku 2013 absolvoval bakalářský obor Estetika na Filozofické fakultě UK (bakalářská práce Empatie a umění, vedoucí prof. Vlastimil Zuska). Roku 2010 zahájil studium doktorského programu Pedagogika na Pedagogické fakultě UK (dizertační práce Teorie rámců a její edukační možnosti, školitel dr. Ladislav Janovec). Dne 21. září 2018 doktorské studium úspěšnou obhajobou dizertační práce zakončil.
Vyučoval v řadě vzdělávacích institucí (Pedagogická fakulta UK, Literární akademie, VOŠ a Střední zdravotnická škola 5. května a další). Od roku 2007 se zabývá výukou českého jazyka pro cizince. V současné době pracuje v jazykových školách UniPrep a Czech Language School. Od roku 2012 je členem Slavic Cognitive Linguistic Association (SCLA).
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